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JIDELNA/RESTAURANT VSCHT ZIKOVA
Jidelni listek 4.5.-8.5.2026

Vydej obédu od 11:00

Alergeny jsou oznaceny ¢isly v zavorkach, seznam alergenti u vydeje

A:Zeleninova polévka s bramborem (mrkev, celer, petrzel, brambory, cibule, stl, pept, smetana) (1,7,9)
B:Hovézi vyvar s Veicem (polévkova zelenina, vejce, smés koteni) (3,9)

1: Pecené kuteci stehno, vafené brambory, coleslaw salatek

2: Pecené kuteci stehno, grilovana zelenina, coleslaw salatek

1: PInéné bramborové knedliky uzeninou, zeli (1,3,7)

2. Veptoveé rizoto sypané syrem, okurka (vepiova kyta, smés zeleniny, eidam) (7)

1: Gnocchi Arrabiata sypané syrem
(bramborové noky, chilli, krajena rajcata, Cesnek, cibule, eidam, smés koteni) (1,3,7)

A:Brokolicova (brokolice, mléko, smés koteni) (1,7)

B:Cinska slepi¢i s ryZovymi nudlemi (1,3.9)

1: Kufeci stehenni steak v medu a zazvoru, Stouchané brambory
2: Kureci stehenni steak v medu a zazvoru, fazolky se slaninou
1. Veptove na Cesneku, bramborovy knedlik, kapustové zeli

(veprova kyta, ¢esnek, cibule, smés koteni) (1,3,7)
2. Hovézi kung- pao, hranolky/ryze
(kufeci prsa, zampiony, porek, kapie, arasidy, sojova omacka, solamyl) (5,6,8)
1: Zeleninovy kuskus s cizrnou sypany balkanskym syrem

(kuskus, cizrna, cuketa, rajce, bazalka, citronova $tava, med. petrzel, syr) (1,3,7)

A: Zelna s klobasou (zeli, klobasa, brambory, smés koteni (1)
B:Hovézi vyvar s téstovinami (téstoviny, smes zeleniny, smés koteni) (1,3,9)

1: PInéna tortilla kufecim masem a Cerstvou zeleninou
(kufeci prsa, tortilla, rajce, ledovy salat, paprika, dresink) (1,3,7,9)

2: Zeleninovy salat s mozzarellou a suSenymi rajcaty (7)
1: Hamburské hovézi kyta, houskovy knedlik

(hovézi kyta, smés zeleniny, okurka, Sunka, smetana, mléko, smés koteni) (1,3,7,10)
2: Filé zapecené se syrem, vafene brambory (1,4,7)
1: Drabezi jétra na CibUlCC, r}'lie (driibezi jatra, cibule, smés kofeni) (1)

A:Cizrnova (cizrna, cibule, ¢esnek, smetana, mlety kmin, stl, pept, kurkuma) (1,7)
B:Zeleninovx’z vyvar s ryzi (polévkova zelenina, ryze, smes koteni) (9)
1: Krati fizek, varené brambory (kruti prsa, strouhanka, vejce) (1,3,7)
2: Krati fizek, zeleninovy salat (kruti prsa, strouhanka, vejce) (1,3,7)
3: Vepiova panenka na smetan¢ a houbach s penne sypana parmazanem
(veptova panenka, smetana, koteni) (1,3,7)
1: Kufeci sweet and sour, I'}”Ze (kuieci prsa, paprika, ananas, cibule, paprika, mrkev, solamyl, sjova omécka) (6)
1: Kapustovy karbanatek, mackané brambory, BBQ dip

(kapusta, pecivo, vejce, cibule, esnek, stl, pept) (1,3,7,10)

Patek: Statni svatek — Zavieno

Ceny obédii:

Polévka A 35,-/B 26,-K¢ Menu A 135,-K¢ Menu B 125,-K¢ Menu C 115,-K¢

Gramaz masa v syrovem stavu 120g, gramaz prilohy 200g
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